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Dragi cititori,

Avem o veste foarte buni: pe site-ul nostru (www.lumeacredintei.com) a
aparut optiunea de a putea vizualiza revistele noastre in format electronic.
Asadar, orice persoana din orice fard, la orice ora poate vizualiza

orice numar doreste din revistele noastre, in format pdf, la un pret So\'lda".! wa
mai mic decét varianta tiparits. Aceasta facilitate speram sa fie familia
accesata in primul rand de romanii crestin-ortodocsi din diaspora, in gmicald
conditiile in care costurile serviciilor postale au crescut enorm. Plata se
face printr-un site specializat, in conditii de siguranta deplina.
Lectura placuta!
Redactia

www.lumeacredintei.com

Anul acesta, pe 22 februarie
au fost Mosii de iarnd sau SAmba-
ta mortilor. Am urcat treptele biseri-
cii mele incércat cu pachete 1n cosuri
mari, de nuiele, pentru a fi impartite
sdracilor: colivi, vin, de-ale gurii.
Dau sa intru in biserica — mai fuse-
sem si in alte rdnduri, stiam la ce sa
ma astept —, insa de data asta presiu-
nea demografica era parci altfel. Inca
de la usa, nu aveai unde sa arunci un
ac, dardmite s mai asezi si pache-
tele pe mese, pentru a fi sfintite. Li-
turghia curgea domol, femeile mai
netezeau un colt de musama, mai stin-
geau o luménare infipta in péine, mai
stergeau discret cate o lacrima, pe sub
ochelari... Lume luminata, cit vedeai
cu ochii! Te strecori si tu, te indesi
putin, faci apel la solidaritate si, pana
la urmi, gésesti un locsor unde sa-ti
asezi ,corturile” ofrandei. Odati in-
stalatd tabdra pomenitoare, intri usor
in atmosferd, te lagi patruns de can-
tari si invocdri, cu aromele din jur.
Am mai spus-o: Ortodoxia este o re-
ligie (inclusiv) senzoriala!

Trecénd peste descrierile genera-
le, as vrea si spun si alte lucruri lega-
te de aceste evenimente repetitiv-ru-
gatoare ale Bisericii. Asadar, cred ca
nimic nu este mai impresionant decét
oamenii vii adunati in jurul memori-
ei celor care nu mai sunt, adunati in
jurul unui abur. S-au pus in miscare,
au gitit, au cumpdérat, au cheltuit din
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Razvan BUCUROIU

putinul pe care il au pentru a tine vie
amintirea celor care nu mai sunt, pen-
tru a sfida uitarea. lar moartea — gtim
bine! — este expertd in uitare, amnezia
este poligonul ei de tragere asupra su-
fletelor celor vii, Insa in acea Sambita
a mortilor tot suvoiul interminabil de
nume, toatéd viitura baptismala de odi-
nioara, a generatiilor trecute la Dom-
nul, zagizuia acum domeniul mortii.
Valuri-valuri, numele celor morti se
impleteau pe fiinta celor vii, vocea
preotului lega lumile, facea apelul
invierii. Caci toti vor invia cumva,
cindva. Aceastd credinta este teme-
lie a parastasului pentru morti si na-
dejde a vietii pentru vii. Daci nu am
fi copiii invierii, cu totii, ce sd mai ci-
utdm atunci la pomeniri? Daci nu am
crede ca si noi, si ei vom fi impreuna
cindva, aga cum am fost aici, pe pa-
mént, atunci toatd ofranda de coliva
si vin nu are rost. Daca mortul ,,doar”
a murit — §i gata! —, la ce bun sé mai
atéti durerea pierderii lui invocindu-i
numele, neincetat?

Or, parastasul tocmai asta este:
credinta nestrimutata a invierii si a
faptului c3 intre noi si ei nu e hotar
decét vremelnic. Si ,,vremelnicul” nu
se ia in considerare cand ai pasit pe
usa bisericii, indiferent de motiv, cdci
patrunzi intr-un alt timp. E timpul iu-
birii lui Dumnezeu, fira de care am fi
mai morti decét cei pe care ii pome-
nim cu sarguinta!
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Varatic: Centrul de batrani
,,Cuvioasa Nazaria™

Am ajuns la Centrul de batrani,Cuvioasa Nazaria

ntr-o zi in care viata

din centru se desfasura ca de obicei, cu deosebirea ca in ziua aceea toata
lumea avea o activitate ,cu zambet” - toti faceau felicitari si martisoare.
Intalnirea a inceput intr-o inmiresmata nota de primavara, pentru ca
apoi sa ma familiarizez cu oamenii aceia frumosi, ale caror povesti de
viatd le-am ascultat cu emotie. Maica Filumena, care se straduieste sa

le fie aproape in permanentd, are grija ca familia in care acestia s-au
integrat sa nu difere cu nimic de cea de acasa. l-am vizitat la mass, la
tratament, la activitati tematice, dupa care am stat impreuna la povesti.

Asezamantul s-a ridicat
cu ajutorul Domnului

Numele centrului de bi-
trni vine de la prima maica
viefuitoare la Varatic (con-
form Patericului roméanesc
aledtuit de périntele loanichie
Bilan de la Sihdastria). Tot
ceea ce vedem astizi aici este

rodul unei munci de ani §i ani
a maicutelor de la Viratic,
si-n mod deosebit a miicutei
Filumena Padurariu, manage-
rul acestui indraznet proiect.
Dupéd cum ne mérturiseste
maica Filumena:

A fost un drum destul
de greu, dar Domnul ne-a
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trimis ajutoare cand nici nu
gandeam, in proiect impli-
candu-se mai multi factori,
de pe toate palierele vietii
administrative.

Dupi construirea fun-
datiilor, demisolului si par-
terului de citre Arhiepisco-
pia Iagilor, prin Manistirea

www.lumeacredintei.com
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Viratic, pentru a accesa mai
usor fonduri in vederea fi-
nalizarii investitiei, Prima-
ria Agapia a preluat in admi-
nistrare proiectul Caminului
de batréni printr-un protocol.

Suma investitd de par-
teneri s-a ridicat la aproxi-
mativ sapte milioane de lei,
adicd 1,5 milioane de euro.
Parteneriatul a fost semnat
intre Arhiepiscopia lasilor,
Ministirea Varatic, Primaria
Agapia, Consiliul Judetean
Neamt, Ministerul Muncii
i Ministerul Transporturi-
lor. Un sponsor important
a fost Fundatia FAPAR din
Elvetia. Terenul pus la dispo-
zitia proiectului de Arhiepi-
scopia lasilor are o suprafaia
de 10.000 mp si a fost esti-
mat la 500.000 de euro. Asa
cum ne-am propus dintru in-
ceput, cu ajutorul lui Dum-
nezeu am reusit s dim viata
acestui centru modern, dedi-
cat persoanelor varstnice”.

Inca de la intrare, totul
este nou, cu iz de prospetime,
ceea ce rar se poate intdlni in
asezamintele de batrani, iar
membrii personalului — fie
monahi, fie mireni — triiesc
cu totii intr-o comuniune de
nedescris.

»irebuie sa stim
sa daruim
si sa primim dragoste”

In momentul de fata, 40
de bitrani si-au descoperit in
acest agezamant o noui fa-
milie. Centrul asigurd batra-
nilor supraveghere perma-
nenta, trei mese pe zi, doud
gustdri Intre mese, adminis-
trarea tratamentului, moni-
torizarea starii de sanitate,
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servicii igienico-sanitare,
medic generalist sdptdmanal,
masaj de relaxare, fiziotera-
pie, servicii religioase, soci-
alizare si petrecerea timpu-
lui liber, dar si alte facilitati
suplimentare.

Maica Filumena

y et

Padurariu este o minune de
om, faurindu-si o bucurie
din dorinta de a-i ajuta pe
cei care, din binecuvintate
pricini, 1si triiesc batranetile
aici. Asa cum spuneam, mai-
ca este si managerul centru-
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lui rezidential, ceea ce face

ca implicarea in viata centru-
lui s ii revind si din punct
de vedere al administrarii
asezdmantului. Aceasta ne-a
marturisit:

,Unul dintre scopurile
activitatilor desfasurate in
beneficiul vérstnicilor este
acela de a atrage atentia co-
munitatii cd oferirea de spri-
jin, cu tot ceea ce le este de
folos batranilor de aici, este
o bucurie. Chiar si un zam-
bet cald, o bomboani, o floa-
re sau o iesire la plimbare
pentru ei conteaza enorm. In
centru, toatd lumea trebuie sa
se simti acasa, aici cu totil
trebuie sa stim s daruim si
sd primim dragoste.

Problemele care inevi-
tabil mai apar ne striduim
sd le pastrim numai pentru
noi. Incercam si-i protejam
pe bétrini, care oricum au
infruntat cu totii greutétile
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vietii. Au avut ei in viata su-
ficiente greutdti, asa incat
nu le mai spunem i noi pe
ale noastre. In preajma lor,
tot timpul suntem cu zim-
betul pe buze, cand ii vizi-
tim in camere, cind ne in-
tAlnim la mas3, la slujba, la
tratament sau la socializa-
re. Ne comportim asemenea
péarintilor, exact ca intr-o fa-
milie, cind doar parintii stiu
prin ce trec, fira a-si incirca
pruncii cu griji, pentru a nu-i
nelinisti. Ei aici trebuie si se
simta protejati, si stie cd au
caldurd, hrana, asistentd me-
dicala, religioasa, iar mulfi
dintre ei n-au avut nicioda-
t4 acasd toate acestea. Sunt
unii care au venit cu gandul
de a sta putin, pani trece iar-
na si care acum vor si rimé-
nd pentru totdeauna. Aici se
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simt in siguranti, linistiti si
méngaiati sufleteste. Fami-
liile aveau posibilitatea de
a alege oricare alt camin,
mai bun poate si mai dotat.
Noi suntem la inceput, dar

incercam si le asiguram to-
tul pentru pacea si linistea
lor, pentru o viata de zi cu
zi decentd si un confort ne-
cesar atat trupului, cat si su-
fletului. Mare bucurie avem
atunci cind 1i auzim spunind
ci vor si riméni aici pna. ..
la sfargit”.

~Apartinatorii

ne multumesc pentru
schimbarea in bine

a batranilor de aici”

Am stat ceva vreme in
preajma batranilor, impresi
onati fiind de modul de gén-
dire al omului care cu greu se
mai poate defini pe el insusi.
Am intélnit caractere dife-
rite, intelectuali sau simplii
tarani, oameni care au triit
o viatd la oras sau deopotri-
v la tard, oameni cu sau fard
familii, dar tofi cu dorinta de
a impartasi amintiri despre
cei dragi. Cel mai mult m-au
impresionat cei care, printr-o
ironie a sortii, si-au pierdut
copiii, sotul sau sotia, iar
acum §i-au agatat speranta
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de viatd de locul acesta bine-
cuvantat gi primitor. Lacrimi-
le pe care le-am surprins in
ochii maicutei Filumena tra-
dau emotia si implicarea re-
ali in toate povestile de viatd
care se contureaza in lumea
celor mai tristi ca noi.
,,Copiii sau nepotii care
au ales Centrul «Cuvioa-
sa Nazaria» pentru linistea
si siguranta parintilor sau a
bunicilor ne suna din cidnd
in cind”, adauga maica Fi-
lumena. ,,Apartinatorii ne
multumesc pentru schim-
barea in bine a batrani-
lor de aici. Multi dintre ei
au intrat aici intr-un anu-
mit stadiu fizic si psihic si,
dupéd o perioada de céte-
va saptamani, deja 1i vezi
schimbati. Au alta atitudine,
capatd pofta de viatd, poves-
tese la telefon despre toa-
te activitatile pe care le fac,

despre prieteniile pe care le
leaga aici. Noi stim cé nica-
ieri nu poate fi ca acasd, dar
gandul ca un batran locuieste
singur, si poate nimeni nu-i
deschide usa cu zilele, este
ingrijorator. Un astfel de om
are nevoie de cineva care sa-i
dea medicamentele, sd-i pre-
giteascd hrana, si-i asigure
igiena personald. Rudele tin
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permanent legatura cu noi,
iar cei care sunt mai aproa-
pe ii viziteazd mai des. Noli
considerdm ci o datd pe luni
fiecare dintre ei trebuie luat
in familie. In felul acesta vor
simti ci nu sunt dati uitdrii
sau lasati deoparte”.

Am mai zdbovit ceva
vreme aldturi de maica Fi-
lumena, care mi-a aratat ca-
merele batranilor, locurile
in care se regisesc batranii
din centru si capela in care
acestia se intdlnesc cu Dum-
nezeu, la Sfanta Liturghie,
la Sfantul Maslu, ori de cite
ori simt nevoia de rugaciune.
Cu sigurantd voi reveni aicli,
pentru ca multe din povestile
de viati ale batranilor au ra-
mas nefinalizate, iar eu am
promis si trebuie si revin la
Varatic.

Mariana BORLOVEANU
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Arta de a sluji lui Dumnezeu
prin iconografie

O simpla adolescenta, in cautarile varstei sale, ce incearca sa se regaseasca in aceastd
viata. Asa se autodescrie Maria llinca Tota, tandra care imbina armonios arta laica
cu cea iconografica. Participarile la concursurile nationale si internationale au fost
incununate cu multe premii, dar ceea ce este mai important pentru ea a fost evolutia
ca artist. Despre teologia icoanei, diferitele stiluri iconografice si menirea unui artist
aflém din interviul pe care Maria llinca Tota l-a acordat Revistei,Lumea Credintei”.

Deprinzand tainele
picturii la Manastirea
Diaconesti

Parintii au incurajat-o sa ia
parte la cat mai multe activitati.
Asa a ajuns Maria Ilinca sa
practice inotul, muzica si pictu-
ra, toate pentru a se regasi Intr-
o anumita directie. De cénd se
stie mergea frecvent la maici-
le de 1a Ménastirea Diaconesti,
locul de unde a inceput totul:

,2Mergeam la ministire
de cind mai stiu, acolo maicile
imi dadeau sa pictez animélute,
apoi desenam biserica, iar cu
timpul am observat ¢ imi pla-
cea”, a povestit Maria Ilinca.

Jnacest moment simt

ca ar trebui sa invat foarte

mult, si ainvata din

punctul meu de vedere
este acolo unde simfi

caiti e greu”

Ceea ce pérea cd a inceput
ca o joacd avea sa devind o lu-
crare trainicd. Prima icoand a
facut-o in clasa a Vll-a, ciind
familia trecea printr-un mo-
ment de cumpéna:

»,Mama era in spital cu
fratele meu cel mic, iar atunci
am facut o icoana cu Maici
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